I{untrastam Nord-Ostsee-Kanal: Paddlerinnen und Containerschiff,

Wilsterau — ideales Paddler- Idyll

Eine Tagestour im Kajak auf dem Fluss zwischen Stér und Nord- Ostsee-Kanal

Von Ingrid und
Hermann Schwichtenberg

WILSTERMARSCH  Gleiten
auf ruhigem Wasser, den wei-
ten Himmel iiber sich, den
Blick auf saftige Marschwie-
sen und schmucke ' Bauern-
hofe gerichtet - das ist pure
Erholung. Der Paddelschlag
ist so leise, dass er die Idylle
nicht stért. Auch wer noch
nie in einem Kanu oder Kajak
gesessen hat, gewdhnt sich
schnell daran, in die richtige
Richtung zu lenken.

Wir paddeln seit fast 30
Jahren und haben fiir die Ta-
gestour auf der Wilsterau un-
ser bequemes, Jahrzehnte al-
tes Tourenkajak mit Sitzen
fiir zwei Personen ausge-
wihlt. Mit einer Fuf3steue-
rung und Steuerblatt ausge-
stattet, kénnen wir unsere
Armkraft ganz aufdas Tempo
konzentrieren, das bei der
Flussléinge von etwa 18,5 Ki-
lometern gemiitlich ange-
gangen werden soll. Wer kein
cigenes Boot hat und keinem
Kanusportverein angehérrt,
der seine Boote an Mitglieder
auch kostenlos ausleiht, hat
die Méglichkeit, voll ausge-
stattete Kanus fiirwenig Geld
zu mieten. Die Vermieter
bringen die Boote nach kur-
Zer Emwewung ans Wasser
und holen sie auch wieder ab.
Es gibt mehrere gute Anlege-
stellen an der Wilsterau, so
dass man die Tourenlinge
auch ganz kurz halten kann.

Wir starten in Kasenort,
wo der Marschenfluss in die
tidenabhiingige Stér miindet.
Hier gibt es schon so viel zu
sehen, dass ein Extra-Aus-
flugstag ohne Boot lohnt. Die
Schleuse wird restauriert,
und durch die offenen
Schleusentore ist hinter ei-
ner Spundwand der deutli-
che Hohenunterschied zwi-
schen dem Hochwasserspie-

Sie Wilsterau bietet auch PaddelspaB im Kanader

Eine besondere rspekti
auf die Hauser in Wilster bietet
sich von der Wasserseite aus.

gel und der Wilsterau zu se-
hen. Wie gut die Wilster-
marsch doch vor der Flut ge-
schiitzt ist. Der Anlegesteg
wirkt gepflegt und ist auch
fiir die niedriger als im Kanu
sitzenden Kajakfahrer nicht
zu hoch. Eine einladende
Bank knapp zwei Meter davor
und an deren Seiten zwei jun-
ge Ahornbiiume hitten wir
uns gern etwas weiter ent-
fernt vom Ufer gewiinscht -
nicht selten sind Kanus und
Kajaks um fiinf Meter lang
und recht schwer, da fiillt das
Jonglieren um die Biume
schwer. Und die wachsen
noch. Picknicktasche, Wech-
selkleidung und vor ' allem
Trinkflaschen sind gut ver-
staut.

Der Fluss ist in Wilster
von Hausern gesdumt

Die Fahrt fithrt flussauf-
wiirts, Wilster ist schnell er-
reicht. Uns kommen Paddler
der Kanu-Gruppe Wilster
entgegen und griifen freund-
lich. Die Segeljugend trai-
niert in kleinen Optimisten,
die wie Badewannen mit Se-
gel aussehen. Das Geliinde
der beiden Vereine lidt zum
Verweilen ein, doch dafiir ist
esnochviel zu frith.Der Fluss
istin Wilster von Hiusern ge-
siumt, Rechts zumeist direkt
ans Wasser gebaute alte,

schmale Wohnhiuser mit
winzigen Gérten, links auch
neuere, grofiziigig angelegte
Wohngrundstiicke. Wische
hingt an Leinen, Lachen und
Geschirrklappern dringt aus
Giirten, manche Angel steckt
am schmalen Ufersaum, Pad-
delboote und kleine Motor-
boote liegen fahrbereit am
Ufer, dichte Brombeerhe-
cken locken Naschkatzen,
Dann fillt der Blick auf die
Rumflether Miihle Aurora, zu
der ein kleiner -Sticharm
fithrt. Im Fluss verrottende
Dalben, an denen vor noch
gar nicht allzu langer Zeit
Ewer festmachten. Die mit
Segeln und Motor fahrenden
Frachtschiffe haben mit der

, Transport-Verlagerung  auf

Lastwagen ihre Bedeutung
verloren; einige sind noch im
Hamburger Museumshafen
Oevelginne zu sehen., Die
Miihle Aurora ist einen Ex-
tra-Ausflug wert.

Nun lassen wir ung ganz
auf die griine Landschaft ein,
kein Deich wversperrt die
Sicht. Es geht durch Wiesen
und Felder, voriiber an gro-
{ien, zum Teil sehr schéin res-
taurierten  Bauernhiusern
mit ihren historischen Ein-
gangstiiren, der Visitenkarte
der Familien, die hier woh-
nen, wo andere Urlaub ma-
chen. Am Ufer fallen graue
Markierungssteine auf, die
die Kilometerzahl in Hun-
dert-Meter-Schritten ange-
ben. So kann man leicht able-
sen, wie weit man schon ge-
paddelt ist.

Uns kommt das Wilstera-
ner Ausflugsschiff ,Aukie-
ker* entgegen. "an moin,
Paddler®, ruft Steuwermann
Lutz W’ﬁstenberg, unser
Nachbar aus Miinsterdorf,
derhin und wieder als Boots-
filhrer bei Kapitin Peter
Brandt einspringt. Die Fahr-
giiste winken,

Wir steuern auf Averfleth
zu und iiberholen zwei Ehe-

N paare, die bei Wilsterau-Ka-

nu, Familie Beimgraben in
Neuendorf-Sachsenbande,

Boote gemietet haben und
nun zum Nord-Ostsee-Kanal
paddeln. Nach gut zwei Stun-
den gbnnen wir uns eine
Rast. Der Kanu-Anleger beim
Flusskilometer sieben ist

ideal fiir Kajakfahrer, schén
flach {iber dem Wasser, da
fille das Rilberjumpen mit
dem Po vom Bootsdeck auf
die Bretter leicht, Die Kanu-
fahrer haben es da besser, sie
steigen einfach {iber und
kommen auch mit héheren
Stegen gut zurecht.

Den Blick auf den
Kanal genieBen

In Averfleth stehen fiir
Wanderer, Paddler oder Rad-
fahrer Tische und Binke be-
reit; filr schlechtes Wetter
gibt es eine Schutzhiitte.
Ganz wichtig: Wie in Kase-
nort, steht eine dffentliche
Mobiltoilette zur Verfilgung.
Nach dem Picknick steigen
wir wieder ins Boot, Die letz-
ten knapp sieben Kilometer
zum Nord-Ostsee-Kanal ver-

_gehen wie im Flug, Etwa zwei

Kilometer vor unserem Ziel

lidt am rechten Ufer der Er--

lebnis-Bauernhof der Familie
Striiven zum Verweilen ein.
Frisch gebriihter Kaffee und
selbst gebackener Kuchen,
das wiire doch was. Wir lan-
den an und freuen uns iiber
den paddlerfreundlichen An-
leger. Am Ufer liegen Kanus
und ein Tretboot. Der Hofam
Wasser bietet viel fiir die gan-
ze Familie. Sitzplitze unter
schattigen Biumen mit Blick
auf die Wilsteran und weite
Wiesenlandschaft, drinnen
wie draufien Moglichkeiten
zum Feste feiern, auch in gro-
fler Runde.

Noch knapp eine halbe
Stunde, dann sind die schi-
nen Stunden auf der Wilste-
rau auch schon zu Ende. Bald
erreichen wir den Nord-Ost-
see-Kanal. Von Ferne kénnen
wir die Aufbauten grofier
Schiffe sehen. Es scheint, als
wiirden sie iiber die Wiesen
gleiten. Eine neue Pipeline,
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Auf Flussen unterwegs: annd
und Hermann Schwichtenberg.

die auf dickem Eisentriger
iiber den Fluss gelegt wurde,
versperrt die letzten hundert
Meterbis zur alten Ausstiegs-
stelle. Ein neuer  Anleger
wurde an der Pipeline gebaut.
Leider wieder fiir uns Senior-
paddler sehr hoch, dabei
reicht ein etwa zwei Meter
langes Brett, rund 20 Zenti-
meter iiber dem Wasserspie-
gel. Das kinnten die Kana-
dierfahrer genauso nutzen.
Aber diesen kleinen Mangel
erleben wir sehr hiiufig auf
unseren vielen Touren. Dann
hilft man sich eben gegensei-
tig beim Aussteigen.

Bald ist das Boot auf den
Dachgepickiriger ge-
schnallt. Dann genieflen wir
den Blick auf den Nord-Ost-
see-Kanal, beobachten
Frachter, Motorsegler und ei-
ne Paddelgruppe. Die Burger

. Féhre kreuzt den Kanal, ein
‘kostenloses Vergniigen. Wir

lassen Auto und Bodt am
diesseitigen Ufer stehen und
nehmen die Fihre. Fisch es-
sen im Burger Fihrhaus - der
kréinende Abschluss eines

wunderschinen Tages.
>  Kontakte:  Wilsterau-Kanu,
048256/7649; Aukiaker,

04823/92150980; Erlebniz-Bauern-
hof Striven, 04825/9167; Forder-
verain Wilster Au, 04823/92505;
Toursmushiiro Wilster,
04823/84820,
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KANU BEZEICHNUNG FUR ZWEI BOOTSARTEN

Kanu ist der Oberbegriff fiir
zwei Bootsarten. Kajaks sind
Eskimoboote mit Doppelblatt-
Paddel. Man sitzt knapp Uber
dem Bootsboden in Sitzscha-
len. Kanadier, einseitig mit
Stechpaddeln betrieben, wer-
den herk8mmlichals Kanus be-
zeichnet. In ihnen sitzt man
meistens auf hitheren Bénken,

In Wettkampf-Kanadiern wird
gehockt, ein Knie auf dem Bo-
den. Anders als Ruderer, fah-
ren Paddler in Blickrichtung
vorwiirts. Im Kreis Steinburg
gibt es vier Kanu-Sportvereine
und einen Ruderverein, die alle
kostenglinstig Kurse fiir kleine
und groBe Interessenten an-
bieten,



